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Nach jahrzehntelangem Stu-
dium verschiedener Weisheits-

lehren, eigenen Erkundungen und 
Forschungen im Bereich zwischen-
menschlicher Verhaltensweisen, 
ebenfalls künstlerischer Arbeiten 
zum Thema und anderen Selbst-
erforschungen, komme ich zu der 
Erkenntnis, dass wir Menschen in 
der Überzahl hauptsächlich egois-
tisch denken und handeln - der eine 
mehr die andere weniger.

In Verbindung mit der Diskussion 
über den gefährdeten Bestand un-
seres Planeten Erde komme ich zu 
einer weiteren Erkenntnis, dass der 
sehr verletzte Zustand eben haupt-
sächlich dem Egoismus geschuldet 
wird. Bei der versuchten Rettung 
geraten die beteiligten Staaten 
ebenfalls nur bis zur Grenze ihres 
eigenen Egoismus, es ist nicht ab-
zusehen, dass es hier eine Lösung 
geben kann.

Dies wiederum bringt mich zu der 
Erkenntnis, dass wir Verfahren zu 
finden haben, mit denen wir dem 
Egoismus zu Leibe rücken, um ihn 
binnen möglichst kurzer Zeit so 
einzudämmen, dass ein neues Mit-
einander möglich wird. Dann, und 
nur dann sehe ich eine Möglichkeit, 
auf einem zwar verletzten Planeten 
aber immerhin überleben zu kön-
nen.

Und so fühle ich mich als Künstler, 
dessen Arbeitsmaterial in vielfacher 
Hinsicht das Sammeln von Men-
schen(-porträts) ist, dazu aufgeru-
fen, Wissen und Aktivitäten unter-
schiedlichster Bereiche zu sammeln 
und dies dann wiederum der All-
gemeinheit zugänglich zu machen. 
Vielleicht in Form eines Blogs?
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Bitte melden Sie sich bei mir, viel-
leicht per E-Mail ?

P.S. Gleich mal ein Hinweis auf eine 
neue Lektüre zur Sache: Eckhart 
Tolle „Eine neue Erde“ - Bewusst-
seinssprung anstelle von Selbstzer-
störung (gibt es z.B. bei Buchhand-
lung Schatz in Münsingen)

Das Münsinger Stadtjubiläum 
zum 1200jährigen Bestehen 

geht nun langsam seinem Ende 
zu. Über das Jahr verteilt konnte 
ich 1.244 Personen (Münsinger und 
Gäste) bei verschiedenen Veran-
staltungen fotografieren. Am 27. 
November überreichte ich Herrn 
Bürgermeister Mike Münzing die 
daraus entstandene DVD „... und 
ich bin ein Teil“, deren Inhalt nun 
bis zum 17. Dezember 2009 in sie-
ben Schaufenstern der Innenstadt 
zu sehen ist. Die DVD ist käuflich zu 
erwerben und zwar in der Tourist-
Information in der Bachwiesenstr. 7. 
Für nächstes Jahr ist noch der Druck 
eines Plakats vorgesehen (Aus-
schnitt siehe oben).  > mehr

EMOTION CAPTURING - A 
corporate project by Wolf Nkole 
Helzle and Betty Hensel

Wie sehe ich aus, wenn ich glücklich 
bin? Das ist ja schon mal eine gute 
Frage. Etwas schwieriger wird es zu-
meist, sobald Emotionen hinzu kom-
men, die man nicht so gerne zeigt: 
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Wie ist es mit Trauer, Wut, Angst, 
Ekel, Hass und Schreck bestellt? Wie 
aber auch um Dankbarkeit, Scham, 
Liebe, Stolz und Mitleid?

Lange schon habe ich vor, eine Ar-
beit zu diesem Thema zu machen 
und fand in der Theaterregisseurin 
Betty Hensel den bisher fehlenden 
Genius: Wollen wir doch die Auf-
nahmen nicht nur mit Schauspie-
lern machen, sondern mit Leuten 
wie du und ich. Betty Hensel weiß 
ziemlich genau, wie man Personen 
dazu bringt, an ihre Gefühle dran-
zukommen und diese dann auch 
darzustellen. Ich finde es sehr be-
sonders, was da mit einem passiert, 
wenn man sich solchermaßen auf 
die Spur kommt. Die dann entste-
henden Fotografien sind sowohl 
für die Beteiligten selbst interessant 
als auch für das längerfristig an-
gelegte Ausstellungsprojekt: Man 
stelle sich mal einen Raum nur mit 
glücklichen, einen mit ängstlichen 
Menschen vor...

Insgesamt 17 Videos habe ich in 
den letzten Wochen auf YouTu-

be hinterlegt, der link zu meinem 
Kanal ist: http://www.youtube.com/
WolfNkoleHelzle. Es handelt sich 
sowohl um eigenständige Videoar-
beiten, als auch um Videodokumen-
tationen anderer Arbeiten.
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